
 תפריט ינוקא חודשי (חדש) בוטריטיס 2024
 

 יום ה'  יום ד'  יום ג'  יום ב'  יום א'  24.12- מ החל  1שבוע  
 ברוטב עגבניות  קציצות בקר שוקיים שניצל תירס  קציצות עוף ברוטב עגבניות  שניצלונים  חלבון 

 לבןאורז  קוסקוס   פתיתים   אורז לבן פסטה ברוטב עגבניות   פחמימה 
 תירס ירק לקוסקוס  גמדי גזר  תירס אפונה ירק 

 בורגר  טבעוני  חזה מן הצומח שניצל תירס  קציצות "כמו בשר"    תירס שניצל  צמחוני
שניצל, פסטה ירקות   ללא אלרגניים

 054מק"ט  -מוקפצים 
-קציצות עוף,פסטה,תירס

041 
קציצות עדשים ירוקות ובצל,  

 013 -אורז ,שעועית צהובה
שוקיים, קוסקוס, תבשיל  

 002 -ירקות  
כדורי בשר ברוטב ,אורז לבן,  

 012  -גזר גמדי 

 

 

 

 

 

 

 

 יום ה'  יום ד'  יום ג'  יום ב'  יום א'  31.12-החל מ 2שבוע  
 שניצל עוף   שוקיים בולונז בשר  שניצלונים  קציצות עוף ברוטב עגבניות  חלבון 

 אורז לבן  קוסקוס     פסטה ברוטב עגבניות   פתיתים  אורז פחמימה 
 תירס לקוסקוס ירק  גזר גמדי   תירס אפונה ירק 

 בורגר טבעוני חזה מן הצומח בולונז צמחי   תירס שניצל  קציצות "כמו בשר"  צמחוני
קציצות עוף ברוטב, פסטה,   ללא אלרגניים

 041 -תירס
שניצל ,פסטה ברוטב ,ירקות  

 054 -מוקפצים
שוקיים, קוסקוס, תבשיל     011-בולונז ,פסטה,תירס

 002 -ירקות  
,ירקות  שניצל ,פסטה ברוטב 

 054 -מוקפצים
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